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MENUS DE LA SEMAINE
DU 01 AU04 - “TEMBRE 2026

MIDI

SOMMMEILLE

LUNDI

SOIR

SALADE VERTE*
SALADE FRAICHEUR**

PILONS DE POULET SAUCE BARBECUE

RIZ
COURGETTES
YAOURT
FROMAGE BIO COMPOTE DE POMMES BIO OU FRUIT*
SALADE VERTE*
MERCREDI 2 Pl o
JAMBON CORNICHONS
DAUBE DE VEAU BIO A LA MEDITERRANEENNE *
FILET DE POISSON A LA CIBOULETTE
CGEUR DE BLE BIO
S o
I
FROMAGE BLANC
FRUIT*
SALADE VERTE*
JEUDL 3 (EUFS DURS* SALADE VERTE*
SALADE SAVOYARDE** CELERI REMOULADE*
SOT L'Y LAISSE DE DINDE BROCHETTE POISSON PANE CITRON*
COTE DE PORC AUX HERBES POMMES DE TERRE VAPEUR*
CHOUX FLEURS BRAISES TOMATES* PERSILLEES*
POELEE DE LEGUMES
FROMAGE
YAOURT AUX FRUITS BIO FLAN OU FRUIT*
GLACE OU FRUIT
VENDREDI 4 SALADE VERTE* * FRUITS ET LEGUMES FRAIS
FRIAND
** FAIT MAISON
BOULES DE BOEUF SAUCE POIVRE
IR e RS RN LES SAUCES D'’ACCOMPAGNEMENT (viandes et
MACARONIS BIO x
BRUNOISE DE LEGUMES poissons) SONT FAITES MAISON
YAOURT AROMATISE
FRUIT*




