
Océane et ALois  
Projet Erasmus 

   Le projet d'Alois a été longuement
muri: près d' une année scolaire  pour
tout préparer. Il avait une seule et unique
destination en vue: La Norvège. Il  a donc
tout mis en oeuvre et postulé auprès de
la crèche Marmoten Barnenage à Oslo.
La responsable, Mme Ellen Sofie
Christensen  lui a chaleureusement 
 donné sa chance avec l'équipe des  1-3
ans. 

Océane a rejoint le projet Erasmus un
peu plus tard mais avec un grand
enthousiasme pour la destination
proposée. C'est auprès de l'équipe de
Sonia Stewart à la résidence pour
personnes âgées Casa Leone XIII à San
Giljan, Malte qu'elle a effectué sa période
de formation professionelle  en tant
qu'aide soignante. 

   Un même projet mais 2
destinations opposées pour
Océane Mallecourd et Alois
L'Homme, nos 2 élèves de
Terminale ASSP (soins et services
à la personne).
   Tous les deux ont choisi
d'effectuer leur sixième et  dernière
période de formation
professionnelle  à l'étranger . 
   Le  11 mars dernier, ils  ont pris
l'avion pour des destinations et
des décors  bien différents: Les
Fjords grandioses de la Norvège
pour Alois et la douceur de l'ile de
Malte pour Océane.  

Tous les deux sont de retour et ont
pu comparer leur expérience.  Ce
qui est certain c'est que ce fut une
aventure inoubliable et riche en
émotions pour tous les deux.
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Marmorberget Barnehage et
Casa Leone XIII deux

structures partenaires de
qualité  

1 projet, 
2 destinations 

Déjà de retour 
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   Les craintes d'avant le départ sont
déjà bien lointaines: ne pas  arriver à
se faire comprendre, à s'adapter au
rythme de travail, à la vie sur place...
Le challenge est plus que réussi pour
Océane Mallecourt et Alois L'Homme,
nos deux élèves de terminale bac Pro
ASSP.

   Ce sont des  élèves confiants en
eux et en leurs compétences que
nous avons retrouvés. Quel bonheur
et quelle fierté de les écouter
raconter leurs aventures, comparer
les pratiques professionnelles et
échanger sur la vie locale. Nous
avons vraiment le sentiment que
cette mobilité les a ouvert au monde  
et restera un souvenir inoubliable. 

   Nous vous proposons un petit
aperçu de leurs impressions.  

   Pour Océane pas de grand changement sur
l'aspect professionnel. Les techniques sont
assez similaires en France et à Malte. Elle n'a
eu aucun mal à comprendre ce qui était
attendu d'elle. Nul doute que le soutien et la
bienveillance de Mme Stewart ont permis à
Océane de trouver facilement sa place.

   Pour Alois, ce fut le grand écart. L'éducation
des jeunes enfants est bien différente en
Norvège où l'autonomie est grandement mise
en avant. De ce fait, tout fut une vrai
découverte. Alois a du d'abord observer les
pratiques et trouver les limites accordées aux
enfants ainsi que la bonne posture à adopter.
Les collègues de Marmoberget Barnehage ont
été d'un grand soutien pour Alois. ils ont eu à
cœur de l'intégrer dans l'équipe et auprès des
enfants. Alois a ainsi eu l'occasion de faire
découvrir la culture française aux enfants à
travers quelques comptines comme Pomme
d'APi  ou  les marionnettes. 

Tous les deux ont pu s'appuyer sur des
compétences professionnelles acquises tout
au long de leur parcours au Lycée Germain
Sommeiller  et lors de leurs stages en
structures. Ils ont réussi leur adaptation avec
brio.
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Des compétences
professionelles certaines   

Une expérience
réussie  



La vie locale 



   En Norvège tout le monde parle anglais même
les plus jeunes. Alors pas trop de problèmes pour
Alois qui possède déjà un bon niveau. Le norvègien
par contre ce fut une tout autre histoire. Alois nous
a raconté une situation cocasse. Au début, un des 
 enfants dont il s'occupait lui  traduisait en anglais
les consignes de l'enseignant.
Alois a fait l'effort des le premier jour de se
présenter en norvégien ce qui a été apprécié et il a
acquis de nombreux mots et expressions  lors de
ces 4 semaines. 

  Pour Océane, l'objectif était de faire des progrès
en anglais. Visiblement, plus besoin du portable
pour la traduction. Elle se sent définitivement plus à
l'aise, surtout en compréhension orale. Néanmoins,
elle a du s'adapter aussi à la langue Maltaise avec
les résidents. Ce fut une véritable découverte pour
elle. 

 
   On imagine bien le contraste entre la
douceur du climat Maltais pour Océane et
l'air vivifiant de la Norvège pour Alois. 

  Les trajets se faisaient principalement à
pieds pour Océane alors qu' Alois a du
compter sur le réseau très développé de
transports en commun d 'Oslo.

   Néanmoins, dans les deux cas, la vie sur
place s'est avérée très facile. Tous les deux
ont noté la gentillesse des personnes qu'ils
ont rencontrés. Les collègues d'Alois lui ont
volontiers donné les bons plans pour faciliter
sa vie de tous les jours. A son arrivée une liste
de tous les lieux à visiter était déjà prête. Par
ailleurs, Alois ayant fait le choix de résider
dans une auberge de jeunesse, il a aussi pu
lier des contacts avec d'autres jeunes.    

   Océane nous raconte que tous les gens
qu'elle a rencontrés ont été bienveillants et
chaleureux: ses collègues, le propriétaire du
logement... Elle nous révèle que lorsqu'elle se
perdait, visiblement assez fréquemment, les
maltais prenaient le temps de la guider et
parfois même de partager un bout de
chemin avec elle. 

Maîtriser la langue

   Partir effectuer un stage  à l’étranger n'est jamais
facile. C'est aller vers l'inconnu, renoncer à son petit 
 confort. C'est certes une  expérience enrichissante
mais cela sous entend de se forcer à s'adapter, à
s'ouvrir aux autres et de comprendre une autre
culture.

   Nous félicitons Océane et ALois ainsi que tous nos
élèves qui ont fait ce choix. Il reviennent tous forts de
nouvelles compétences qui nous l'espérons
faciliteront leur employabilité et leur permettront
d’être des citoyens européens. 

   C'est grâce à la bourse européenne ERASMUS,
complétée par  la bourse  BRMI de la région
Auvergne Rhône Alpes et la force organisationnelle
du consortium CERA + que nous pouvons aider les
projets de nos élèves. Nous espérons que les projets
2023-2024 seront tout aussi enrichissants. 
                                                 
                                                Sandrine Orphanides

 

   Tous les deux sont prêts à repartir si l'occasion se
présente et je ne serais pas étonnée qu'ils forcent un
peu le destin dans un avenir proche. Nos deux élèves
sont désormais titulaires d'un Europass qui leur
permettra de faciliter leurs recherches.
   En attendant tous les deux se sont portés volontaires
pour aider  leurs pairs si l'occasion se présente. Le but
sera de répondre à leurs questionnements, leur donner
des conseils professionnels (les attentes des
structures) ainsi que pour la vie de tous les jours
(bons plans , lieux à découvrir, à éviter...) Ils recevront 
 un titre d'ambassadeur pour leur engagement.
Océane devrait ainsi débuter sa prochaine mission
avec Léane Paquet et Mellie Lavorel qui ont choisi de
postuler dans la résidence Casa LEONE XIII  l'année
prochaine. 
   Dernier objectif, et pas des moindres, pour Alois et
Océane: Le BAC!
  

Et la suite....  

"Il a fallu comprendre les autres, pour se faire comprendre."

Les enjeux de la mobilité
internationale...
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